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2023-24校外比賽獎項一覽表 

 

(A) 2023-24體育比賽獎項： 

月/年 項目名稱 主辦機構 總成績 學生姓名 

9/23 西貢區分齡游泳比賽 2023 康樂及文化事務署及西貢

區體育會 

男子 100米自由泳 

青少年組季軍 

3C 陸泳言 

男子 200米個人四

式青少年組季軍 

3C 陸泳言 

10/23 中學校際游泳比賽 中國香港學界體育聯會 男子乙組 200公尺

個人混合泳季軍 

3D劉耀謙 

男子乙組 50公尺

蝶泳亞軍 

3D劉耀謙 

10/23 新界區際射箭錦標賽暨公開賽2023賽

事（反曲弓新秀） 

中國香港射箭總會 公開反曲弓新秀組

銀獎 

4C 李梓筠 

11/23 中學校際越野比賽 中國香港學界體育聯會 男子乙組第五名 3C 林亮羲 

女子甲組第七名 5A王嘉璇 

女子丙組第七名 1C 羅凱晴 

11/23 東區分齡游泳比賽 2023 康樂及文化事務署及東區

康樂體育促進會 

男子青少年 G組

（13-14歲）100米

自由泳亞軍 

3C 陸泳言 

11/23 校際室內拉機邀請賽 2023 香港遊樂場協會 女子高級組 1000

米第四名 

5B朱紫晞 

男子初級組 500米

第十名 

2C 張承溱 

11/23 45公里環島拉艇挑戰賽 香港遊艇會 獎狀 2C 王安琪、2C 王澤源、2C 張承溱、2D 施宏澔、

2C 蔡舒程、2C 羅啓鋭、2D李晉泓、3A 呂冠宏、

3C 林亮羲、3C 何浩賢  

12/23 三項達人拉機挑戰賽 藝土民間 男子 12-14歲組 

300米第二名 

2C 張承溱、3A呂冠宏 

男子 12-14歲組 3C 林亮羲 
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月/年 項目名稱 主辦機構 總成績 學生姓名 

300米第三名 

混合 12-14歲組 

接力 12分鐘第一

名 

2C 王安琪、2C 王澤源、2C 張承溱、2D施宏澔 

混合 12-14歲組 

接力 12分鐘第二

名 

2C 蔡舒程、2C 羅啓鋭、3A呂冠宏、3C 林亮羲 

12/23 第31屆香港大學射箭公開賽初級組團

體賽 

香港大學射箭會 初級組團體賽季軍 5D陳家銘 

1/24 第三十八屆新界區際田徑運動大會 新界區體育總會 女子成年組 4x400

米接力冠軍 

6A蘇寶瑜 

2/24 第三屆何福堂書院—中學校際射箭邀

請賽 

何福堂書院 男子甲組第一名 4C 孫文樂 

男子甲組第六名 5D陳家銘 

男子甲組第八名 5B施柏愷 

男子甲組團體冠軍 4C 孫文樂、5D陳家銘、5B施柏愷 

男子乙組第六名 3A楊溢 

女子甲組第二名 5D張傲宜 

女子甲組最佳新秀 5D張傲宜 

女子甲組第五名 4C 李梓筠 

女子甲組團體亞軍  5D張傲宜、4C 李梓筠、4C 鄭思穎 

女子乙組第四名 3A陳虹霏 

女子乙組最佳新秀 3A陳虹霏 

女子乙組第七名 3A蘇琬祺 

女子乙組團體 亞

軍 

3A陳虹霏、3A蘇琬祺、3A梁洛萌 

2/24 中學校際田徑比賽 中國香港學界體育聯會 女子甲組標槍第三

名 

6A蘇寶瑜 

女子甲組鐵餅第二

名 

5B朱紫晞 
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月/年 項目名稱 主辦機構 總成績 學生姓名 

女子乙組跳高第一

名 

4C 戚映嵐 

女子甲組 4x100 米

接力第三名 

5A王嘉璇、4C 戚映嵐、6A陳凱婧、6A 姚樂憫、

6B阮恩妍、6D吳逸桐 

 

(B) 2023-24藝術比賽獎項： 

月/年 項目名稱 主辦機構 總成績 學生姓名 

2/24 第六十屆學校舞蹈節中國舞（群舞） 香港學界舞蹈協會有限公

司及教育局體育組 

中學組中國舞（群

舞）優等獎 

1A陳皓兒、1A陳思妤、1A蔡欣婷、1A蔣希雨、

1A孫寶婷、1B劉佩瑜、1B余世恩、1B 何皓琳、

2A劉珈妤、2A吳倩晴、2B施詠彤、2C 鄧君儀、

2D林美希、2D王妤之、3D劉詠瑤、3D黃樂宜、

5A吳淑清、5A陳梓薇、5B黃栩怡、5B江子嘉 

中學組中國舞（獨

舞）甲级獎 

5A吳淑清 

中學組中國舞（雙

人舞）甲级獎 

5A陳梓薇、5B黃栩怡 

 

(C) 2023-24服務類型獎項： 

月/年 項目名稱 主辦機構 總成績 學生姓名 

11/23 2023-2024年度東區（一）青年急救比

賽 

香港紅十字會 冠軍 5C 鄧晫謙，5C 陳逸詩，5D殷灝晴，5D 余易廉，

3B王嘉雯，3C 楊淇鈞，3C 張莜 

亞軍 5A秦灝晞，5C 葉愷嵐，5C 林東誠，3A 朱紫晴，

3B林嘉怡，3D鄭諾謙，2A陳菀文 

11/23 2023-2024年度港島總部青年急救比

賽 

香港紅十字會 亞軍 5C 葉愷嵐，5C 林東誠，5D殷灝晴，5D 余易廉，

3A朱紫晴，3B王嘉雯，3C 張莜， 2A陳菀文 

3/24 2023-2024年度東區（一）青年護理比

賽 

香港紅十字會 冠軍 5C 林東誠，5D余易廉，1C 温芷慇，3C 林穎俞，

3D劉詠瑶，3D莫淨詩 

亞軍 5A秦灝晞，5C 陳逸詩，5B邱毓棋，5D 殷灝晴，

3B王嘉雯， 2A陳菀文 
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(D) 2023-24其他學科比賽獎項： 

月/年 項目名稱 主辦機構 總成績 學生姓名 

10/23 理大全港中國歷史論文比賽 2023 香港理工大學 冠軍 5C 陳柏圖，5C 羅啟軒，5C 曾浩泰，5C 李穎瑤，

5C 梁詩棋 

12/23 IMXpo2023 全港學界 STEAM 賽車

挑戰賽 

日常教育、ER Sport 季軍、團隊合作精

神奬 

5D曾晉澤、5D徐梓熙、5D何浚朗、5D黃栢翹 

1/24 香港少年工程挑戰賽 2023-2024 香港中文大學 評判推薦奬 1D陳嘉銘、2D楊子瑤、3B楊子瑤 

 

 

 


